
Аннотация к адаптированной коррекционно-развивающей 

программе психологического сопровождения для 

обучающегося с ОВЗ (умственная отсталость вариант 1) 

Программа коррекционно-развивающей работы педагога-психолога составлена в 

соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и направлена на реализацию 

системы психологической помощи детям с нарушениями в развитии в освоении 

адаптированной основной общеобразовательной программы, коррекцию недостатков в 

развитии обучающихся, их дальнейшую социальную адаптацию. 

Программа коррекционной работы составлена в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Цель - реализация системы психологической помощи детям с нарушениями в развитии в 

освоении адаптированной основной общеобразовательной программы, а также на 

коррекцию недостатков в психическом и интеллектуальном развитии обучающихся и их 

социальную адаптацию. Программа обеспечивает сопровождение детей с ОВЗ, 

обучающихся в общеобразовательной школе. 

Задачи: 

1. Выявление особых образовательных потребностей обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1),обусловленных 

структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и 

психическом развитии. 

2. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающемуся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (вариант 1)с учетом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии). 

3. Организация индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий 

для детей с учетом индивидуальных и типологических особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся, 

разработка и реализация индивидуальных учебных планов (при необходимости). 

4. Реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающегося с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

5. Оказание родителям (законным представителям) обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)консультативной и 

методической помощи по психолого-педагогическим, социальным и другим 

вопросам, связанным с их воспитанием и обучением. 
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